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buscar a una profesora particular o instituto para tus hijos. 

Es muy probable que últimamente hayas visto muchas promociones para estudiar 
inglés.  

En el diario, casi todos los días puedes ver avisos de personas o instituciones que 
enseñan inglés, y te dicen que puedes hablarlo en 6 semanas o estar pensando en 
inglés en 6 meses. También, al manejar en la calle, puedes ver muchos avisos y 
promociones diciéndote que tienes que aprender inglés. Si hablamos de niños, 
específicamente de tus hijos, del mismo modo hay muchas opciones para que ellos 
aprendan inglés.  

En el ámbito escolar, por ejemplo, casi todos los colegios dicen que enseñan inglés, 
que tienen un nivel de inglés intensivo, o incluso hay varios colegios que dicen ser 
“bilingües”.  Pero, ¿por qué está pasando esto? Creemos que todo esto está 
pasando por una razón muy específica. Hemos visto que hay una demanda muy 
grande relacionada al aprendizaje del inglés en Chile.  En nuestro país, existe una 
necesidad creciente de aprender inglés. Chile es un país que se está desarrollando 
muy fuerte y rápidamente y debido a esto el hablar inglés se ha convertido en una 
necesidad muy importante.  

 

¿Por qué quiero que mi hijo aprenda inglés?  

Esa es una pregunta muy relevante. Hay varias razones por las cuales quisieras que 
tu hijo aprenda inglés.  

Una de esas razones es lo que acabamos de conversar, el inglés es un idioma muy 
importante actualmente en Chile y todos los niños deberían aprenderlo para 
mejorar su futuro. Aparte de eso, los científicos y expertos en idiomas y en 
crecimiento cerebral, hablan de que aprender otro idioma ayuda en varias áreas a 
mejorar el crecimiento cerebral del niño.  



 

 

Un niño que habla 2 idiomas, no solamente es bilingüe, sino que también tiene un 
despertar en su cerebro que mejora áreas como matemáticas y ciencias, entre 
otras.  

Un niño puede aprender un idioma mucho más  fácilmente que un adulto. Si tú 
como adulto has intentado aprender un idioma, te habrás dado cuenta que es muy 
difícil aprender un lenguaje nuevo siendo una persona adulta que ha vivido mucho 
hablando en un sólo idioma.  Se dice que es difícil enseñar a un perro viejo trucos 
nuevos. Es así también con los idiomas. Pero con los niños ocurre algo diferente. 

Ellos pueden aprender cualquier idioma sin pensarlo y ¡pueden aprenderlo como 
un nativo! Por eso es muy  importante que un niño siendo pequeño aprenda un 
idioma como el inglés.  

Es sabido en Chile, que las personas que hablan inglés tienen mejores 
oportunidades laborales.  En el trabajo, por ejemplo, una persona que habla inglés 
gana un tercio más que una persona que no lo habla, esto ocurre en nuestro país.  
Por eso es primordial aprender inglés. Si quieres viajar fuera del país, es  muy 
importante saber y hablar inglés, porque casi todos los países que no hablan en 
español hablan inglés, y para poder viajar es importante poder comunicarte en el 
idioma que las personas hablan y comprenden. 

Sabiendo lo importante que es que tu hijo aprenda inglés, nos hacemos las 
siguientes preguntas: ¿Cuál es la mejor manera de enseñar inglés para que los 
niños lo aprendan?  ¿Por qué quisieras una profesora particular para que tu hijo 
aprenda inglés?  Probablemente te habrás dado cuenta que el sistema de los 
colegios para enseñar inglés no es muy bueno. Si fuera bueno, todas las personas 
saldrían del colegio hablando inglés, como ocurre en muchos países Europeos.  

Nosotros como empresa dedicada a la enseñanza del inglés hemos conocido a 
muchas personas que han ido a colegios bilingües y que aun graduándose de ellos 
no son capaces de hablar bien en inglés ni entenderlo. El sistema de los colegios en 
Chile no es muy bueno para enseñar un idioma. Esto ocurre básicamente porque 
un profesor enseña a muchos estudiantes, generalmente más de 30 a la vez, y un 
idioma es algo que se aprende de uno a uno. Piensa en cómo aprendió tu hijo a 
hablar español, aprendió al escuchar a una o dos personas a la vez. Por eso es tan 
importante que tu hijo aprenda a hablar en inglés con una profesora particular.  Las 
clases particulares tienen muchas ventajas. Una profesora particular va a tu casa 



 

 

que es el lugar donde tu hijo se siente más acogido y cómodo. Una profesora 
particular está completamente enfocada en enseñar a tu hijo, por lo que facilita 
mucho más el aprendizaje al concentrarse en un solo estudiante. Pero no 
solamente esto, una profesora particular tiene otras ventajas también, 
generalmente, habla inglés mejor que la mayoría de los profesores y profesoras en 
los colegios. Una profesora particular también es una opción más fácil y práctica 
para ti y para tu hijo, pues no tienen que salir de la casa, tú no tienes que manejar 
para llevar a tu hijo al colegio o al instituto donde tienes que dejarlo y volver una 
hora después para buscarlo; la profesora particular llega a tu casa cuando tú 
quieres, no al horario de un instituto, sino  para hacer la clase cuando más te 
acomoda a ti y al horario de tu hijo.  De esta manera, con una profesora particular 
evitas el estrés que generalmente va a acompañado en llevar a tu hijo a un colegio 
o a un instituto de inglés. 

 

¿Cuáles son las necesidades de mi hijo? 

Una vez que sabes que quieres una profesora particular, es demasiado importante 
saber cuáles son las necesidades de tu hijo. Si no sabes sus necesidades es difícil 
saber cuáles son las soluciones. Para escoger a una profesora particular es 
importante saber si tu hijo está empezando desde cero o si ya tiene un nivel que le 
permite hablar inglés y entenderlo. Es importante saber si tu hijo necesita clases de 
reforzamiento para mejorar sus notas en el colegio.  O si necesita aprender inglés 
por razones personales o porque tú como padre quieres que aprenda inglés.  Hay 
factores también importantes a considerar al momento de comenzar clases de 
inglés. Uno de esos factores es el nivel de estrés de tu hijo, si está demasiado 
ocupado en otras cosas aparte del colegio, aprender inglés añadirá más estrés a su 
agenda.  Es importante tomar todo esto en cuenta, porque aprender un nuevo 
idioma podría ser algo que hace que su nivel de estrés sea mayor. Si una profesora 
particular es buena, aprender inglés va a ser algo entretenido, pero hay que 
considerar en cuántas otras cosas está ya ocupado tu hijo antes de tener, además, 
clases de inglés.  

 

¿Cuáles son mis opciones de profesoras? 



 

 

Hay muchas opciones hoy en día en Chile para tener un profesor o profesora 
particular. Existe una gran cantidad de profesoras graduadas de diferentes 
universidades que ponen avisos en el diario o en otras partes para hacer clases de 
inglés a niños. También hay muchos nativos de habla inglesa que están viviendo en 
Chile y enseñando inglés a niños. Hay otras opciones también en institutos. Los 
institutos en general son establecimientos donde tu hijo tiene que ir físicamente a 
aprender el idioma. Generalmente, en el instituto un niño está aprendiendo junto a 
varios otros estudiantes. Habitualmente los institutos también son más caros que  
una profesora universitaria que está terminando su carrera.  Los institutos ofrecen 
más materiales, metodología, entre otras cosas, pero son más costosos y tú y tu 
hijo tienen que ir en un horario fijo que, generalmente, no puedes elegir.  

Sin embargo, existen otras opciones diferentes como lo que nosotros ofrecemos en 
Inglés para Niños. No somos un instituto, ni profesores particulares que se 
encuentran a través de un aviso al que tienes que llamar, somos un servicio 
especial que envía profesoras a tu hogar para enseñar a tu hijo inglés de una forma 
diferente con una metodología distintiva generalmente con profesoras nativas o 
profesoras que tienen el mejor nivel de inglés para alguien que no es nativo.  

 

¿Cómo puedo encontrar a la mejor profesora particular para enseñar a mi 
hijo? 

Creo que lo más importante, según mi experiencia enseñando y viendo a niños 
aprender inglés, es la pasión por los niños. No sólo el nivel de inglés del profesor o 
profesora, sino también la pasión que él o ella tenga por los niños. Si alguien ama a 
los niños, va a tener una pasión por enseñarles, y verlos mejorar para poder hablar 
y aprender inglés, algo que muchas veces es complicado y requiere paciencia.  

Como padres sabemos que quieres lo mejor para tus hijos, pero es difícil saber algo 
acerca de los profesores o profesoras si tú no los conoces y si no posees un buen 
nivel de inglés. Una posibilidad de encontrar a una buena profesora es a través de 
recomendación, de algún amigo de tu hijo que tiene clases con una excelente 
profesora. Pero si no conoces a alguien que pueda recomendarte a un profesor, 
otra posibilidad que tienes es la de buscar a través de un aviso, como mencioné 
anteriormente;  hay varios estudiantes universitarios que quieren ganar un poquito 



 

 

más de dinero para sus estudios, y ofrecen clases particulares para niños. También  
hay personas que se dedican a hacer clases a niños o adultos.  

Otra opción (incluso muchas veces es la mejor opción) es un instituto. Puedes 
encontrar uno, aunque puede ser más caro, pero a su vez te entrega más 
“respaldo”.  Un instituto entrevista de antemano a las profesoras, busca a alguien 
que pueda enseñar bien (algo muy importante para ti: si tú no hablas inglés, no 
puedes entrevistar a una profesora y darte cuenta de su nivel de inglés). También 
un instituto da un respaldo importante si ocurre algún problema con una 
profesora, tú puedes hablar con el instituto en vez de hablar directamente con la 
profesora. Pero, aun los institutos tienen puntos débiles y difíciles.  Una desventaja 
de un instituto es que ellos no van a tu casa, ni a tu hogar, tú debes ir lo que 
significa finalmente una inversión grande no solamente en dinero sino también en 
tiempo.   En un instituto tu hijo será parte de un grupo y eso puede tener efectos 
negativos en el aprendizaje. 

 

¿Cuáles son las cualidades más importantes que una profesora particular 
debe tener? 

En nuestra experiencia enseñando inglés, nos hemos dado cuenta que lo más 
importante no es el nivel de inglés de la profesora, ni tampoco sus estudios para 
enseñar el idioma, lo más importante que una buena profesora debe tener es la 
pasión por los niños mezclada con un buen nivel de inglés y estudios de pedagogía.  

Si la profesora que enseña a tus hijos tiene una pasión por los niños, va a hacer 
todo lo posible para que tu hijo aprenda el idioma, y lo aprenda bien.  Lo que hará 
que tus hijos se interesen por el idioma. Otra cosa que es my importante, es que tu 
hijo y la profesora se lleven bien, si la profesora es muy complicada y dura con tu 
hijo, él no va a querer seguir tomando clases con ella, así que es muy importante 
encontrar a una profesora  para tu hijo que se lleve bien con él y sobre todo, que 
tenga una pasión por los niños. Además de eso, por supuesto, un buen nivel de 
inglés y alguien que tenga pedagogía para saber cómo  enseñar a un niño el idioma 
es de igual importancia.  



 

 

Otra cosa que es importante es la puntualidad. Nadie quiere esperar mucho tiempo 
para que llegue la profesora, todos quieren que ella llegue a tiempo, es por eso que 
has contratado a alguien para ir a tu casa en el horario que más te acomoda a ti.   

Una última cosa que ya había mencionado antes, es súper importante que la 
profesora sea profesora. Muchas veces queremos encontrar a una persona que sea 
nativa, pero esa no es siempre la mejor opción, porque las personas nativas hablan 
el idioma como nativo pero muchas veces no son profesores, por lo que 
desconocen la metodología indicada a usar con niños, o no les gusta enseñar y 
hasta  muchas veces los estudiantes no logran aprender con nativos por su falta de 
preparación para enseñar el idioma sin ser profesor. 

 

¿Cuáles son los mejores métodos para enseñar inglés? 

Sobre todo y como dije antes, es importante tener cariño y pasión por los niños. Si 
un profesor tiene pasión por los niños, va a tener un cariño especial por ellos,  
además de mucha paciencia para que tu hijo o hija entienda, la meta del profesor 
será que tu hijo aprenda. Un cariño que resultará en un deseo de parte de tu hijo 
para tomar las clases y aprender inglés, esperará con ansias sus clases y hasta te 
preguntará cuándo viene  la profesora.  

Además de esto, un método muy importante es la inmersión en el idioma con los 
niños.  Solamente en la medida en que el idioma es significativo para los niños, y 
ellos necesitan comunicarse a través de él, es que se puede aprender.  A través de 
escucharlo constantemente y hacer una conexión mental entre lo que se escucha y 
lo que se entiende, en el largo plazo el niño aprenderá a hablar en inglés.  

Si una profesora de inglés va a tu casa para clases particulares con tu hijo, es bueno 
que no hable español con él, sino todo en inglés.  Tu hijo, sin darse cuenta, va a 
entender todo o casi todo, por el cariño y la pasión de la profesora que usando 
incluso expresiones faciales e impostación de la voz logrará trasmitir lo que quiere 
enseñar en inglés a tu hijo. Por eso es tan importante la inmersión, tal como tu hijo 
aprendió español solamente escuchándolo, la mejor forma de aprender inglés para 
un niño es la inmersión, 100% en inglés.  



 

 

En complemento a la inmersión, algo que es súper importante es que tu hijo se 
divierta, que juegue ¡tal como un niño aprende! que escuche canciones y que las 
aprenda en inglés. Te darás cuenta que va a querer jugar aquellos juegos en inglés 
contigo, va a querer enseñarte a ti las canciones en inglés, te hará parte de su 
aprendizaje. Estos son los mejores métodos.  

En Ingles para Niños creemos que los métodos son secundarios, siendo lo más 
importante que la profesora tenga amor y pasión por los niños y por lo que hace, 
creando un vínculo con ellos, lo que se traduce finalmente en el aprendizaje de 
manera natural en los niños. 

 

¿Qué puedo esperar de las clases? 

Al principio, como padres queremos que nuestros hijos hablen inglés 
inmediatamente, pero no funciona así.  

Es necesario tener paciencia. Si quieres que tu hijo aprenda a hablar inglés desde el 
primer día, él sentirá una presión innecesaria que no sólo no es buena para él, sino 
que además retarda o estanca el aprendizaje. Es importante tener paciencia y 
saber que tu hijo no hablará inglés en la cuarta clase, sino que, tal como aprendió 
español, requerirá tiempo y ocurrirá en etapas.  

Para que un niño hable inglés, se necesita un compromiso de por lo menos un año, 
con clases frecuentes y sin interrupciones.  Sólo al final del año, verás cambios y los 
primeros resultados significativos.  Por eso no debes esperar o presionar 
demasiado al principio a tu hijo, sino permitirle divertirse y pasar un buen tiempo 
en sus clases.  Lo más importante es que como padre tengas una actitud de 
paciencia y compromiso con el inglés, sabiendo que no es un idioma que se 
aprende en seis meses ni en el que ves cambios de un día a otro, sino que es un 
camino largo en el que de poco a poco comienzas a ver resultados, pero en el que 
debes permanecer por el resto de tu vida.  

 

¿Cuánto tiempo debería tomar clases mi hijo? 



 

 

Como recién mencioné, es necesario tener un compromiso de por lo menos un año 
para poder ver cambios. Pero después de eso, es importante que tu hijo siempre 
tenga clases de inglés, y que lo siga aprendiendo en una base regular. Tal como su 
idioma materno el español, tu hijo nunca deja de aprenderlo.  Incluso nosotros 
como adultos, seguimos aprendiéndolo y usándolo todos los días, cuando leemos, 
cuando escuchamos a otros hablar,  cuando nos comunicamos, etc. Lo mismo 
ocurre con el inglés y sus hablantes nativos.  Mucho más para quienes quieren 
aprender inglés como segunda lengua la perseverancia en las clases debe ser un 
compromiso de muy largo plazo.  

Junto con lo anterior, la frecuencia de clases de inglés es vital, ya que las clases son 
de una hora de duración, mientras más clases a la semana tenga, tendrá más 
exposición al idioma.  De todos modos, este es un factor que depende de cada 
niño.  Muchos niños tienen una carga escolar grande, y lo que menos queremos 
hacer es que se sientan presionados a tener clases de inglés y que no las disfruten.  
Es importante tener una frecuencia de al menos dos clases semanales, pero si eso 
resulta en una carga para el niño, lo más importante finalmente no será la cantidad 
de clases semanales que tenga sino la perseverancia a largo plazo de sus clases.  Un 
niño puede tener 4 clases a la semana por 6 meses y aprender mucho, pero si 
detiene sus clases y no las vuelve a tomar, su aprendizaje será nulo después de un 
año y habrá olvidado prácticamente todo lo aprendido.  Sin embargo, un niño que 
tiene clases una vez a la semana, por toda su infancia, llegará a la adolescencia 
siendo completamente bilingüe.   Como podemos ver, es más importante la 
perseverancia que la frecuencia.  Cuando juntamos perseverancia en el tiempo más 
frecuencia de clases, los resultados son mucho más rápidos y no tenemos que 
esperar hasta la adolescencia para ver a nuestro hijo hablar y comunicarse en 
inglés.  

 

¿De cuánto tiempo y frecuencia deben ser las clases? 

La edad es un factor importante a considerar al momento de determinar cuánto 
tiempo y frecuencia deben tener las clases. La mayoría de los niños pueden tener  
una clase de hasta una hora, que incluye un break de 10 minutos, sin importar la 
edad del niño. Sin embargo, una clase para un niño de 3 años es diferente a una 
clase para un niño de 7.  Para el niño de 3 años la clase tendrá una dinámica 



 

 

completamente diferente, a veces la profesora y el niño comerán juntos, jugarán 
juntos, harán manualidades y otros todo en inglés.  Un niño de 7 años puede leer, 
por lo que su clase incluirá tiempo de lectura, muchas competencias con la 
profesora y actividades lúdicas que despiertan el interés del niño en la clase.  ¿De 
cuánto tiempo y frecuencia debe ser la clase? Siempre de una hora, es lo mejor 
para el niño, y como mencioné antes la perseverancia es lo más importante.  

¿Cuántas veces a la semana debe tener clases un niño? Eso depende mucho de tu 
tiempo, y del tiempo del niño también. Por lo menos una hora semanal en 
temporada escolar.  Durante las vacaciones en el verano puede tener clases todos 
los días de una hora, o más de una hora todos los días.  La frecuencia también 
depende por supuesto de tu tiempo, el del niño y sobre todo de tu presupuesto,  y 
lo que puedes gastar. Pero como dije antes siempre, siempre, siempre, lo más 
importante es la perseverancia, y que mantengas el compromiso con la profesora y 
con tu hijo.   No permitas nunca que  tu hijo deje de tener clases de inglés, porque 
toda la inversión realizada se perderá si él deja sus clases, olvidará lo aprendido, no 
usará su nuevo idioma y con el tiempo habrá perdido todo lo que había logrado, 
esto además tiene un gran costo personal para la autoestima del niño. 

 

¿Debería contratar a un instituto o encontrar a una profesora particular por 
mi propia cuenta? 

Eso es algo que quiero repasar, ya lo hemos visto un poquito antes.  
Personalmente, creo que hay aspectos positivos y negativos en ambas situaciones.  

Encontrar a una profesora a través de un aviso es generalmente más económico. 
Como mencioné antes, muchas de las profesoras particulares que puedes 
encontrar por un aviso de “profesores se ofrecen” son más económicas porque se 
trata en su mayoría de estudiantes universitarios que aún no terminan su carrera y 
por lo tanto no están trabajando en institutos o colegios.  

Un aspecto negativo de este tipo de profesores es que nunca sabes qué te va a 
tocar. No sabes cuál es el nivel de inglés ni la metodología de esa profesora ni su 
puntualidad, compromiso y profesionalismo.  Y si surge una situación difícil, no 
tienes mucho control sobre lo que ocurre en la clase. 



 

 

Con un instituto, sin embargo, tienes respaldo. Pero también tiene su lado 
negativo.  Por lo general, son más caros porque tienen mejores profesoras, más 
ventajas a causa del respaldo con autoridades que responden del instituto, lo que 
te brinda comodidad en situaciones difíciles.  

No puedo decir mucho más sobre institutos porque no trabajo ahí, pero sí puedo 
hablarte de lo que nosotros hacemos en Ingles Para Niños.  Elegimos a nuestras 
profesoras y profesores con pinzas, tomamos tiempo para revisar su nivel de inglés, 
su experiencia,  para ver dónde han estado, qué tipo de preparación tienen para 
enseñar el idioma y sobre todo si tienen pasión y vocación por la enseñanza de 
inglés en niños. 

Es importante su nivel de inglés para nosotros, porque eso es justamente lo que 
están enseñando: INGLÉS.  

También en Inglés para Niños, evaluamos al niño. Cuando nosotros enviamos a una 
profesora a la casa de un niño para clases de inglés,  nosotros ya hemos conocido al 
niño, tenemos una evaluación de su personalidad y sabemos lo que necesita, con 
esto hacemos una búsqueda exhaustiva para encontrar a la mejor profesora, la que 
sea adecuada para cada niño con sus diferentes personalidades y necesidades.   

Con una profesora particular a través de un aviso, nunca puedes saber a priori si va 
a funcionar con tu hijo o no.  Además de revisar el nivel de inglés y la metodología y 
preparación de las profesoras.  En Inglés Para Niños somos un equipo y te 
entregaremos el respaldo necesario para que sepas que no tienes sólo una 
profesora enseñando inglés a tu hijo, sino un equipo completo detrás de ella.  Yo 
(Carolina Pérez) siempre estoy preguntando cómo van las clases y averiguando 
cómo mejorarlas.  Algo especial de nuestras clases es que somos un equipo 
completo que enseña a tu hijo, no solamente una profesora. 

Conclusión 

Básicamente hay 2 opciones para clases particulares de inglés. Como mencioné 
antes, una profesora que puedes encontrar por un aviso o un instituto.  O una 
opción diferente como Ingles Para Niños.  Que envía a una profesora a tu casa para 
enseñar inglés a tu hijo. Espero que este E‐book te haya ayudado a tomar la 
decisión correcta sobre un asunto tan importante como es el futuro de tus hijos.  



 

 

Acerca de la autora 

Carolina Pérez Barrios es profesora de inglés y directora de Inglés para Niños. 
Cuenta con más de diez años de experiencia enseñando clases de inglés 
particulares a niños. Es una persona con una pasión por los niños, la pedagogía y la 
enseñanza del inglés a través de la inmersión.  

Carolina se casó con Donald Carter hace 7 años, un misionero de los Estados 
Unidos. Juntos tienen un hijo bilingüe, Cael de 4 años, que habla inglés y español, y 
esperan a su segundo hijo.  

Como directora de Inglés para Niños, su mayor meta es ver a los niños de Santiago 
aprender a hablar en inglés de forma particular en sus casas con profesoras que 
tengan pasión, cariño y experiencia en enseñar inglés a niños. Ella estaría muy feliz 
de hacer una visita, clase de prueba y evaluación gratis y sin compromiso para tu 
hijo, sólo hay que llamar o escribirnos. 


